
MES FINANCES,
MES CHOIX 

UN PROGRAMME D’ÉDUCATION FINANCIÈRE OFFERT PAR :

CINÉ CLUB GRATUIT POUR VOS ENFANTS SI

VOUS VENEZ À LA CONFÉRENCE
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Vendredi 12 septembre à 18h30

1.Développer ses habitudes d’épargne

2.Faire son budget

Vendredi 26 septembre à 18h30

3.Faire son budget : Exercice pratique

4.Réduire ses dépenses

Vendredi 10 octobre à 18h30

5.Faire valoir ses droits de consommateur

6.Assurer sa sécurité numérique

Vendredi 24 octobre 18h30

7.Prendre des décisions d’achat réfléchies

8.Contrôler l’endettement

Vendredi 7 novembre 18h30

9.Vérifier ses revenus d’emploi

10.Remplir ses obligations citoyennes

Vendredi 21 novembre 2025

11.Recourir au crédit

12.Payer par carte de débit ou carte de crédit

13.Se préparer à l’épargne et à l’investissement
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